
Учебный план является основным организационным механизмом реализации 

дополнительной общеразвивающей программы «Подготовка детей к школе» МБОУ 

«СОШ № 7».  

Реализация учебного плана направлена на достижение цели и решение основных 

задач программы. 

Учебный план фиксирует состав занятий по основным направлениям развития 

личности, цели реализации их содержания, а также объѐм часов, отводимых на освоение 

программ занятий - «Развитие речи» (30 часов), «Волшебные пальчики» (30 часов), 

«Весѐлая математика» (30 часов), «Психологическая азбука» (10 часов), «Азбука 

здоровья» (10 часов), «Музыкальная мозаика» (10 часов). 

Реализация учебного плана осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком: 

Начало занятий Январь текущего года 

Количество учебных дней 

(занятий)  

Январь-май - один раз в неделю по субботам (15 дней – 

60 занятий) 

Июнь – 3 пятидневные недели (15 дней – 60 занятий) 

Продолжительность занятия 30 минут 

Продолжительность перемен 10 – 20 минут 

Окончание занятий Июнь текущего года 

Начало занятий 9.00 

Расписание звонков 

 

Время проведения занятия 

по субботам в июне 

1 занятие 9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 

2 занятие 9.40 – 10.10 9.40 – 10.10 

3 занятие 10.20. – 10.50 10.30. – 11.00 

4 занятие 11.00. – 11.30 11.10. – 11.40 

 


