
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

«Основы безопасности жизнедеятельности», 10-11 классы 
 

Программа разработана на основе рекомендованной программы (авторы С.В. Ким, 

В.А. Горский) в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного Министерством 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413 (с изменениями) и 

Примерной основной образовательной программы среднего общего образования (одобрена 

решением федерального учебного методического объединения, протокол от 28.06.2016 

№2/16-з); 

Опасные и чрезвычайные ситуации, усиление глобальной конкуренции и 

напряженности в различных областях межгосударственного и межрегионального 

взаимодействия требуют формирования у обучающихся компетенции в области личной 

безопасности в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций социально сложного и 

технически насыщенного окружающего мира, а также готовности к выполнению 

гражданского долга по защите Отечества. 

Целью изучения и освоения программы учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» является формирование у старшеклассника культуры безопасности 

жизнедеятельности в современном мире, получение им начальных знаний в области обороны 

и начальная индивидуальная подготовка по основам военной службы в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми ФГОС СОО. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» является обязательным 

для изучения на уровне среднего общего образования, осваивается на базовом уровне и 

является одной из составляющих предметной области «Физическая культура, экология и 

основы безопасности жизнедеятельности». 

Программа определяет содержание по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в форме и объеме, которые соответствуют возрастным особенностям 

обучающихся и учитывают возможность освоения ими теоретической и практической 

деятельности, что является важнейшим компонентом развивающего обучения. В настоящей 

рабочей программе реализованы требования федеральных законов: «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «Об охране 

окружающей природной среды», «О пожарной безопасности», «О гражданской обороне», и 

др.  Содержание представлено в девяти модулях. 

Программа разработана на основе учебника «Основы безопасности жизнедеятельности»: 

С.В. Ким, В.А. Горский. – 5-е изд., - стер. — Москва: Просвещение, 2022. 

 Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» содержит следующие разделы: 1) требования к результатам освоения 

учебного предмета; 2) содержание учебного предмета; 3) тематическое планирование с 

указанием количества часов; видов и форм деятельности с учѐтом модуля «Школьный урок» 

рабочей программы воспитания учреждения. 

 На изучение ОБЖ выделено: 10 класс - 1час в неделю (34 в год) + учебные сборы с 

юношами (35 часов) 11 класс – 1час в неделю (34 в год).
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