
Аннотация к рабочей программе  

курса внеурочной деятельности «Азбука безопасности» для 1 класса 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Азбука безопасности» для 1 

класса разработана на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Целями изучения курса внеурочной деятельности «Азбука безопасности» 

являются: 

- создание теоретического фундамента для формирования у обучающихся 

ответственного отношения к личной и общественной безопасности. 

-  формирование у обучающихся опыта безопасной жизнедеятельности. 

Основными задачами реализации содержания данного курса внеурочной 

деятельности являются:  

- раскрывать систему знаний об опасностях различного происхождения, мерах по 

их предотвращению, ликвидации их последствий; 

- прививать обучающимся навыки защиты и самозащиты, помощи и взаимопомощи  

в ситуациях, опасных для их физического, психологического здоровья и жизни; 

- воспитывать культуру безопасности, ответственности за личную безопасность; 

ответственного отношения к личному здоровью как индивидуальной и общественной 

ценности; 

- развивать духовные качества личности, обеспечивающие безопасное поведение 

человека в опасных ситуациях жизнедеятельности; 

- развивать чувство ответственности за свое поведение; 

- формировать бережное отношение к своему здоровью и к окружающим; 

- вырабатывать необходимые умения и навыки безопасного поведения в 

повседневной жизни и в случае возникновения различных опасных чрезвычайных 

ситуаций. 

Рабочая программа обеспечивает достижение личностных, метапредметных  

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования.   

Структура рабочей программы содержит следующие разделы:  

1)  содержание курса внеурочной деятельности; 

2) планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности; 

3) тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы.  

На изучение курса внеурочной деятельности «Азбука безопасности»  в 1 классе 

отводится  по 0,5  часа в неделю, 16  часов в год. Срок реализации программы 1 год. 
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