
Аннотация к рабочей программе 

 курса внеурочной деятельности «Сто дорог – одна моя» для 1 класса  

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Сто дорог – одна моя» 

разработана на основе требований к результатам  освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 
Основные задачи реализации содержания данного курса: 

- расширять знания детей о мире профессий и профессиональных качествах;  

- в доступной  форме познакомить с содержанием различных профессий; 

- углублять знания о том, что люди должны делать и знать, чтобы научиться 

определенной       профессии, обогащать речь детей профессиональной лексикой; 

- стимулировать проявление отрицательного отношения к лени и небрежности в 

труде и  учебе, небережливости и равнодушию к результатам труда людей; 

- воспитывать уважительное отношение к людям различных профессий и 
результатам их  труда, понимание его роли в жизни человека. 

Рабочая программа обеспечивает достижение личностных, метапредметных 
результатов освоения основной образовательной программы начального общего 
образования.   

Все занятия по профориентации направлены на формирование 
положительного отношения к себе, потребности в самоутверждении. Создание 
мотивации на самопознание. Осознание своих особенностей. В ходе занятий 
формируется нравственная основа общения, расширяется кругозор о мире 
профессий.  

Занятия с детьми направлены на формирование профессионально 
ориентированных знаний, умений и навыков. В результате занятий у обучающихся 
будет развиваться профессиональное самосознание, формироваться личностный 
смысл выбора профессии, адекватная самооценка своих возможностей и 
способностей. На занятиях с детьми происходит информирование обучающихся о 

профессиональной деятельности людей и основах выбора профессии. Знакомство с 
рабочими профессиями. В ходе занятий происходит подготовка к совершению 
осознанного профессионального выбора. 

Структура рабочей программы содержит следующие разделы: 

1) содержание курса внеурочной деятельности; 

2) планируемые результаты  курса внеурочной деятельности; 

3) тематическое планирование. 

На изучение курса внеурочной деятельности «Сто дорог – одна моя» в 1 
классе отводится   17  часов в год. Программа рассчитана на 1 год изучения.  
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